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Чемпионат и первенство среди команд России по 

  

«ММА - Свободный поединок» 

  

  

С 21 по 22 мая 2022г., в г. Ростов-на-Дону состоялись чемпионат и первенство среди
команд России по «ММА - Свободный поединок» среди мужчин старше 18 лет и юношей
до 18 лет.
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На этом турнире приняли участие 500 спортсменов почти со всех регионов: Российской
Федерации.

  

В составе сборной команды Чеченской Республики на этих соревнованиях приняли
участие 6 воспитанников ГБУ «Старо -Атагинская СШ» - Манаев Магомед, Сатабаев
Исрапил, Зубхаджиев Магомед, Исалдибиров Ахмед, Апаев Дени, Сатабаев Гилани. В
своих весовых категориях чемпионами стали: Манаев Магомед и Сатабаев Исрапил.
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  MMA (также Сме́шанные боевы́е иску́сства — от англ. Mixed martial arts) - боевыеискусства(часто неверно называемые «боями без правил»), представляющие собой сочетаниемножества техник, школ и направлений единоборств. ММА являются полноконтактнымбоем с применением ударной техники и борьбы как в стойке (клинч), так и на полу (партер). Термин «Mixed Martial Arts» был предложен в 1995 году Риком Блюмом, президентомBattlecade, одной из ранних организаций ММА и впоследствии нашёл устойчивоеприменение и в неанглоязычных странах. Истоки ММА уходят во времена до нашей эры:ещё древние греки на первых Олимпийских играх соревновались в панкратионе, однако до 1990-х годов ММА не могли похвастаться значительной популярностью вмире. Лишь со становлением и развитием таких организаций, как «Ultimate Fighting Championship»            (с англ.— «Абсолютный бойцовский чемпионат»), «Pride Fighting Championships» (англ.Бойцовский чемпионат «Прайд») и т. д. популярность ММА резко возросла. Так как ранние соревнования имели минимумправил, в связи с критикой спорта как «кровавой бойни» промоутерыввели дополнительные ограничения для повышения безопасности спортсменов ипривлечения новых зрителей. Благодаря этим усилиям, современные ММА являются одним из наиболее быстроразвивающихся видов спорта, о чём свидетельствуют показатели продаж платныхтрансляций боёв, освещение в СМИ, рост количества занимающихся и увеличение продаж товаров, связанных с ММА.  «Команда ГБУ «Старо - Атагинская спортивная школа» выступила на такихпрестижных соревнованиях очень удачно и показала отличный результат -завоевала 2 золотые медали» - прокомментировал тренер команды Ислам Цицаев.
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%87_(%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B5%D1%80_(%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%8C%D0%B1%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ultimate_Fighting_Championship
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/Pride_Fighting_Championships
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80_(%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE_%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8

